
Molekula vodíku je extrémně malá a vysoce rozpustná v tucích, 

to umožňuje snadno proniknout do nitra buněk a dalších míst 

v celém těle, kde působí protizánětlivými a regeneračními 

účinky. Je to nejsilnější antioxidant, likviduje volné radikály a tím 

chrání buňky lidského těla.

Inhalace vodíku snižuje oxidační stres a podílí se na udržení

rovnováhy vnitřního prostředí těla. Pití vody obohacené o vodík 

napomáhá k neutralizaci volných radikálů v organismu.

Terapie vodou obohacenou o vodík, hydratuje a omlazuje 

pokožku. Má protizánětlivé účinky, proto působí příznivě na 

kožní onemocnění.

Terapie zlepšuje prokrvení, hydratuje a omlazuje pokožku, 

přináší pocit relaxace. Je vhodná při léčbě poúrazových stavů, 

při hojení jizev a příznivě působí na kožní nemoci.
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